
Les sorties et 

activités 

en famille de 

l’été 2024 

Inscriptions: 

Mail : animfamille.cs.cours@orange.fr 

www.centre-social-cours.fr 

04 74 89 76 45 



Ce programme a été préparé par la commission familles,  

représenté par des individus fréquentant le centre social et  

culturel de Cours, avec le soutien technique de l’animatrice du    

secteur familles. 

les  propositions sont diverses : sorties, week-end, randonnées en 

journée et nocturne, ateliers jeux,  ateliers créatifs parents/enfants. 

Comment s’inscrire ?  

 

• Dès mardi 28 mai vous pouvez réserver vos sorties, par            

téléphone 0474897645, par mail : animfamille.cs.cours@orange.fr 

ou sur place . 

• Un rendez-vous vous sera donné pour effectuer votre règlement 

au secrétariat. 

• Une cotisation annuelle et familiale de 10 € est demandée à 

toutes les familles fréquentant une ou  plusieurs activités du 

centre social et culturel. 

• Le paiement pourra s’effectuer par chèque, espèces, carte     

bancaire, chèques vacances.  

• Facilité de paiement sur simple demande. 

• Tarifs majorés de 15 % pour les familles des communes hors  

convention. 

• Tout règlement non parvenu avant la date de la sortie                    

annulera l’inscription. 

 Quels documents apporter ?  

• Votre numéro d’allocataire ou votre dernier avis d’imposition ou 

non-imposition. 

Quand faire son règlement ?  

• Le mardi 18 et le mercredi 19 Juin 

• De 9h à 12h et de 13h30 à 18h00 

 

Les sorties et activités 

en famille de juin à septembre 2024 



Départ de Cours à 17h00 

           Retour pour 20h00 

Mercredi 26 juin 

 Atelier parents /enfants 

Jeux en extérieur à  

Belmont de la Loire  

Pique-nique à prévoir 

Rejoignez nous, pour le dernier atelier      

parents /enfants de l’année scolaire 

2023/2024 



« Jeux et bricolage » 

Venez nous rejoindre en famille, pour une heure ou 

toute l’après-midi pour jouer avec vos enfants ou  

réaliser des œuvres à la peinture 

Mercredi 10 juillet à Thel 

Mercredi 24 juillet à Pont Trambouze 

De 15h à 17h30 



Jeudi 11 et 25 juillet 

Sortie piscine à Chauffailles  

 

 

J’ai tout ce qu’il me 

faut! 

âge Tarif 

Moins de 5 ans Gratuit 

5 à 15 ans  2.00 € 

16 ans à adultes 3.00 € 

Départ à 10h00 

Retour pour 17h00 



Vendredi 12 Juillet 

«  Randonnée nocturne et nuit sous 

tente à Ranchal avec  pique-nique » 

 

Randonnée de 5 à 10 km maximum 

départ devant le Centre Social en mini bus 

pour se rendre sur le site de la randonnée.    

Départ de Cours à 10h00 

Retour pour 16h00 

Vendredi 30 août 

« Randonnée  

avec pique-nique » 

Départ de Cours à 18h00 installation des 

tentes, randonnée nocturne et pique nique, 

puis nous passerons une nuit sous tente. Petit 

déjeuner et rangement.  

Retour le samedi 13 juillet à 11h00 



Mardi 16 Juillet et 23 juillet 

«  Les mardis du LAC à Cublize» 

Soirée pique nique et spectacle en famille à Cublize 

Théâtre, danse, musique, cirque, acrobaties et humour…      

Des parcours surprenants vous attendent à la tombée de la 

nuit lors de deux soirée . 

Départ de Cours à 18h30 

            Retour pour 23h00 

Pique-nique à prévoir 



 

« Soirée relaxation à Thel  

de 18h30 à 20h00» 

 

  

 19 juillet à Thel 

Salle de la Guillaumette 

 

 



Samedi 20 juillet 

Cinéma sous les étoiles 

À la gravière aux oiseaux 

Départ de Cours à 19h30 

Retour pour 23h00 

Projection en plein air du film :                  
  « Le Lynx » de Laurent Geslin  
 
Un film envoûtant qui  illustre la beauté et 
la fragilité de ce félin hors du commun. 

Pique-nique à prévoir 



Mardi 23 juillet 

Découverte du fleuve Loire  

en canoë 

Descente en canoë le long du fleuve 
pour les adultes et les jeunes        
(à partir de 12 ans sachant nager) 

Départ de Cours à 8h15 

            Retour pour 16h00 

Pique-nique à prévoir 



Samedi 27 juillet 

Diverti’ Parc  

Départ de Cours à 9h00    

Retour pour 18h00 

DES ACTIVITÉS EN PLEINE NATURE 

À PARTAGER EN FAMILLE ! 

TARIFS   

Quotient familial  

inférieur à 800€ 

minimum 
maxi-

mum 

7,00€ 11,50€ 

Quotient supérieur ou égal à 801€  15,50€ 

Enfants de moins de 3 ans  3,00€ 



Samedi 24 Août 

Balade contée 

Entre réel et imaginaire 

: Balade contée 

avec Fabienne Verrier et l’animateur nature, 
venez découvrir ou redécouvrir la Gravière aux 
Oiseaux  

Départ de Cours à 14h15 

            Retour pour 18h45 



Week end en familles  

dans la Drôme 

Samedi 3 et dimanche 4 août 

Départ Samedi 3 août à 8h00 

Retour dimanche 4 août pour 19h30 

TARIFS   

quotient familial infé-

rieur à 800 € 

minimum maxi-

11.00 € 22,50 € 

quotient supérieur ou égal à 801 €  30.00 € 

Projet réalisé par 5 familles 

Adhérentes au Centre Social 



Vendredi 13 septembre 

« Présentation de la saison 

2024/2025  

à l’Espace Culturel du Brionnais »  

Départ de Cours à 19h45 

   Retour pour 22h30 

Venez découvrir les spectacles proposés tout au 

long de la saison 2024/2025 à l’Espace Culturel 

du Brionnais à Chauffailles.  





Nom de la famille   

Adresse   

   

N° téléphone   

Adresse mail    

 N° d’allocataire CAF : 
Quotient  

familial : 

   

Fiche d’inscription 

Juin-septembre 2024 
Prénom-Nom Date de 

 naissance 

26/06 

APE 

10/07 

jeux 

11/07 

Piscine 

16/07 

Mardi 

du lac  

19/07 

relax 

20/07 

Film 

12 et 13 

juillet 

rando +nuit 

         

        

        

        

        

suite 
23/07 

Canoë 

23/07 

Mardi 

du lac 

24/07 

APE  

25/07 

piscine 

27/07 

Diverti’Parc 

03 et 04 

août 

Week-end 

30/08 

Rando 

13/09 

ECB 

24/08 

Balade 

contée 

        

        

        

        

        

  Gratuit Tarif au QF  Tarif unique 


